
КАРТКА ЗАХОДУ
(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними навичками,

тренінг, семінар, фахова (тематична) школа)
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ

1. Назва заходу БПР Що потрібно знати про предіабет
сімейному лікарю

2. Назва Провайдера (з Єдиного
державного реєстру юридичних
осіб, фізичних осіб – підприємців
та громадських формувань)

Міжнародний благодійний фонд «Здоров'я
українського народу»

3. Співорганізатори заходу
4. Цільова аудиторія (відповідно до

Номенклатури лікарських
спеціальностей)

загальна практика — сімейна медицина,
ендокринологія, кардіологія, терапія

5. Вид заходу БПР Семінар
6. Запланована кількість учасників 500+
7. Мета навчання Розглянути алгоритми скринінгу,

діагностики і лікування предіабету,
проаналізувати роль лікаря-терапевта у

діагностиці, диспансерному спостереженні
та лікуванні пацієнтів з предіабетом.
Дослідити фактори ризику розвитку
цукрового діабету. Розглянути методи

профілактики предіабету.
8. Метод / методи навчання Семінар в режимі реального часу.

Тестування
9. Кількість балів БПР 10
10.Дата заходу БПР 10.08.2023
11.Місце проведення заходу БПР

(повна адреса)
Дистанційна участь у режимі реального

часу
12.Прізвище, ім’я та по батькові

лектора/тренера
Барна Ольга Миколаївна

1. Резюме лектора/тренера Голова правління Всеукраїнської
громадської організації «Асоціація

превентивної та антиейджинг медицини»,
доктор медичних наук, професор,

завідувачка кафедри загальної практики
(сімейної медицини) НМУ імені О.О.

Богомольця.
2. Програма заходу БПР 17:00-17:25

Барна Ольга Миколаївна, лекція “Що
потрібно знати про предіабет сімейному

лікарю”
17:25-17:35

Відповіді на запитання
17:40 — 21:10 БЛОК. Робота з
додатковими матеріалами.

17:40-17:55



Стаття: “Під час пандемії Covid більше
людей захворіло на діабет — ось чому...”

17:55-18:10
Стаття: “Користь від зниження ліпідів у

первинній профілактиці”
18:10-18:25

Стаття: “Чому виникає цукровий діабет і
чим він небезпечний”

18:25-18:40
Стаття: “Пероральний агоніст рецептора
GLP-1 орфоргліпрон для дорослих з

ожирінням”
18:40-18:55

Стаття: “Цукровий діабет: коли час
відвідати лікаря?”

18:55-19:10
Стаття: “Клітини шлунка людини – новий

спосіб лікування діабету”
19:10-19:25

Стаття: «Гестаційний цукровий діабет:
ризик прогресування до цукрового діабету

2-го типу»
19:25-19:40

Стаття: “Чудо-капсула колись може
замінити діабетикам ін’єкції інсуліну”

19:40-19:55
Стаття: “Підсолоджені напої пов’язані з
підвищеним ризиком передчасної смерті

для людей з діабетом 2 типу”
19:55-20:10

Стаття: “Серцево-судинні результати після
баріатричної хірургії у пацієнтів з
неалкогольною жировою хворобою

печінки та ожирінням”
20:10-20:40

Стаття: “Контроль рівня ліпідів крові за
допомогою дієти або дієтичних добавок”

20:40-21:10
Стаття: “Клінічні настанови з

менеджменту метаболічного синдрому у
дітей та дорослих”

21:10-21:25
Стаття: “Цукровий діабет 2-го типу: ризик

анемії”
3. Опис вимог рівня знань,

володіння темою, навичок,
досвіду учасників до моменту
реєстрації на даний захід (за
потреби)



4. Технічна підтримка (так/ні?). У
разі якщо під час проведення
заходу БПР з оволодіння певними
практичними навичками
планується використання
медичних виробів, які надані
дистриб’ютором, Провайдер
розміщує копію угоди, в якій
зазначено шляхи недопущення
виникнення потенційного
конфлікту інтересів та заборону
використання торгової назви
медичного виробу

Ні

5. Методи оцінювання набутих
знань

Тестування

6. Код заходу БПР (Реєстраційний
номер заходу БПР вноситься після
присвоєння Адміністратором)


